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1. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 
        Начальное обучение математике закладывает основы для формирования приёмов 

умственной деятельности: школьники учатся проводить анализ, сравнение, классификацию 

объектов, устанавливать причинно-следственные связи, закономерности, выстраивать 

логические цепочки рассуждений. Изучая математику, они усваивают определённые 

обобщённые знания и способы действий. Универсальные математические способы 

познания способствуют целостному восприятию мира, позволяют выстраивать модели его 

отдельных процессов и явлений, а также являются основой формирования универсальных 

учебных действий. Универсальные учебные действия обеспечивают усвоение предметных 

знаний и интеллектуальное развитие учащихся, формируют способность к 

самостоятельному поиску и усвоению новой информации, новых знаний и способов 

действий, что составляет основу умения учиться. 
             Курс «Секреты математики» направлен  на расширение знаний учащихся по 

математике, развитие их теоретического мышления и логической культуры.  

      Программа предназначена для учащихся 1 классов и рассчитана на 33 ч (1 раз в неделю) 

Данная программа содержит следующие разделы: 

Признаки предметов. 

       Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, размер, назначение, материал, 

общее назван Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение 

предметов, разбиение предметов на группы (классы) в соответствии с указанными 

свойствами. 

 Отношения. Сравнение групп предметов. Графы и их применение. Равно, не равно, 

столько же. 

Числа и операции над ними.  

   Числа от 1 до 10. Числа от 1 до 9. Натуральное число как результат счета и 

мера величины. Реальные и идеальные модели понятия «однозначное число». Арабские 

и римские цифры. 

 Состав чисел от 2 до 9. Сравнение чисел, запись отношений между числами.     

Числовые равенства, неравенства. Последовательность чисел. Получение числа 

прибавлением 1 к предыдущему числу, вычитанием 1 из числа, непосредственно 

следующего за ним при счете. 

        Ноль. Число 10. Состав числа 10. 

   Числа от 1 до 20. Устная и письменная нумерация чисел от 1 до 20. Десяток. 

Образование и название чисел от 1 до 20. Модели чисел. 

        Чтение и запись чисел. Разряд десятков и разряд единиц, их место в записи чисел. 

         Сравнение чисел, их последовательность. Представление числа в виде суммы 

разрядных слагаемых. 

Сложение и вычитание в пределах десяти. 

 Объединение групп предметов в целое (сложение). Удаление группы 

предметов (части) из целого (вычитание). Связь между сложением и вычитанием на 

основе представлений о целом и частях.     Соотношение целого и частей. 

 Сложение и вычитание чисел в пределах 10. Компоненты сложения и вычитания. 

Изменение результатов сложения и вычитания в зависимости от изменения 

компонент. Взаимосвязь операций сложения и вычитания. 

 Переместительное свойство сложения. Приемы сложения и вычитания. 

 Табличные случаи сложения однозначных чисел. Соответствующие случаи 

вычитания. 

  Понятия «увеличить на...», «уменьшить на...», «больше на...», «меньше на...». 

  Сложение и вычитание чисел в пределах 20. 

  Алгоритмы сложения и вычитания однозначных чисел с переходом через разряд. 

Табличные случаи сложения и вычитания чисел в пределах 20. (Состав чисел от 11 до 

19). 



 

Величины и их измерение.  

Величины: длина, масса, объем и их измерение. Общие свойства величин. 

        Единицы измерения величин: сантиметр, дециметр, килограмм, литр.     Сравнение, 

сложение и вычитание именованных чисел. Аналогия десятичной системы мер длины (1 см, 

1 дм) и десятичной системы записи двузначных чисел. 

Текстовые задачи. 

 Задача, ее структура. Простые и составные текстовые задачи: 

а) раскрывающие смысл действий сложения и вычитания; 

         б) задачи, при решении которых используются понятия «увеличить на ...», 

«уменьшить на...»; 

        в) задачи на разностное сравнение. 

Элементы геометрии. 

 Ориентация в пространстве и на плоскости: «над», «под», «выше», «ниже», 

«между», «слева», «справа», «посередине» и др. Точка. Линии: прямая, кривая 

незамкнутая, кривая замкнутая. Луч. Отрезок. Ломаная. Углы: прямые и непрямые. 

Многоугольники как замкнутые ломаные: треугольник, четырехугольник, 

прямоугольник, квадрат. Круг, овал. Модели простейших геометрических фигур. 

                Вычисление суммы длин сторон прямоугольника и квадрата .Периметр. 

Элементы алгебры. 

 Равенства, неравенства, знаки «=», «>»; «<». Числовые выражения. Чтение, запись, 

нахождение значений выражений. Порядок выполнения действий в выражениях, 

содержащих два и более действий. Сравнение значений выражений вида а + 5 и а + 6; а – 5 

и а – 6. Равенство и неравенство. 

         Уравнения вида а ± х = b; х – а = b. 

 Таблицы. Строки и столбцы. Начальные представления о графах. Понятие о взаимно 

однозначном соответствии. 

 

Формы  проведения занятий. 

       Предусмотрены следующие основные виды занятий: 

• математические игры:  

«Веселый счёт» – игра-соревнование; игры с игральными кубиками. Игры «Чья сумма 

больше?», «Лучший лодочник», «Русское лото», «Математическое домино», «Не 

собьюсь!», «Задумай число», «Отгадай задуманное число», «Отгадай число и месяц 

рождения», «Волшебная палочка», «Лучший счётчик», «Не подведи друга», «День и ночь», 

«Счастливый случай», «Сбор плодов», «Гонки с зонтиками», «Магазин», «Какой ряд 

дружнее?». 

• занятия- проекты “Мир занимательных задач”. 

 Задачи с недостаточными, некорректными данными, с избыточным составом условия. 

Старинные задачи. Логические задачи. Задачи на переливание. Составление 

аналогичных задач и заданий. 

Нестандартные задачи. Использование знаково-символических средств для 

моделирования ситуаций, описанных в задачах. 

Задачи, решаемые способом перебора. «Открытые» задачи и задания.  

Задачи на доказательство, например, найти цифровое значение букв в условной записи. 

Решение олимпиадных задач международного конкурса «Кенгуру». 

• творческая деятельность “Геометрическая мозаика: 

Пространственные представления. Понятия «влево», «вправо», «вверх», «вниз». 

Маршрут передвижения. Точка начала движения; число, стрелка 1→ 1↓, указывающие 

направление движения. Проведение линии по заданному маршруту (алгоритму): 

путешествие точки (на листе в клетку). Построение собственного маршрута (рисунка) и его 

описание. 



 

Геометрические узоры. Закономерности в узорах. Симметрия. Фигуры, имеющие одну 

и несколько осей симметрии. 

Расположение деталей фигуры в исходной конструкции (треугольники, таны,               

уголки, спички). Части фигуры. Место заданной фигуры в конструкции. 

• работа с конструкторами: 

Моделирование фигур из одинаковых треугольников, уголков. 

Танграм: древняя китайская головоломка.  

«Сложи квадрат». «Спичечный» конструктор.  

ЛЕГО-конструкторы. Набор «Геометрические тела».  

 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

Программа обеспечивает достижение первоклассниками следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

− Определять и высказывать под руководством педагога самые простые общие для всех 

людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

− В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие 

для всех простые правила поведения,  делать выбор, как поступить. 

Метапредметные результаты 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

− Определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя.  

− Проговаривать последовательность действий на уроке.  

− Учиться высказывать своё предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией 

учебника. 

− Учиться работать по предложенному учителем плану. 

− Учиться отличать верно выполненное задание от неверного. 

− Учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку 

деятельности класса  на уроке.  

Познавательные универсальные учебные действия: 

− Ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью 

учителя.  

− Делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться  в учебнике 

(на развороте, в оглавлении, в словаре). 

− Добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой 

жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.  

− Перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате  совместной  

работы всего класса. 

− Перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать такие 

математические объекты, как числа, числовые выражения, равенства, неравенства, 

плоские геометрические фигуры. 

− Преобразовывать информацию из одной формы в другую: составлять математические 

рассказы и задачи на основе простейших математических моделей (предметных, 

рисунков, схематических рисунков, схем); находить и формулировать решение задачи с 

помощью простейших  моделей (предметных, рисунков, схематических рисунков, схем). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

− Донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи 

(на уровне одного предложения или небольшого текста). 

− Слушать и понимать речь других. 

− Читать и пересказывать текст. 

− Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им. 

− Учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика). 



 

Предметные результаты: 

  -  Освоение опыта самостоятельной математической деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и применению для решения учебно-познавательных и 

учебно-практических задач. 

  -  Использование приобретенных математических знаний для описания и 

объяснения окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их 

количественных и пространственных отношений. 

 -  Овладение устной и письменной математической речью, основами логического, 

эвристического и алгоритмического мышления, пространственного воображения, счета 

измерения, прикидки и оценки, наглядного представления данных и процессов (схемы, 

таблицы, диаграммы, графики), исполнения и построения алгоритмов. 

 -   Умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами, 

составлять числовые и буквенные выражения, находить их значения, решать текстовые 

задачи, простейшие уравнения и неравенства, исполнять и строить алгоритмы, составлять 

и исследовать простейшие формулы, распознавать, изображать и исследовать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, диаграммами и графиками, 

множествами и цепочками, представлять, анализировать и интерпретировать данные. 

  - Приобретение начального опыта применения математических знаний для 

решения учебно-познавательных и учебно-практических задач. 

 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 

№ 

п/п 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 

Признаки предметов(4ч) 

1.  Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, размер, назначение, 

материал. 

2ч 

2.  Отношения групп предметов 2ч 

Числа и операции над ними (8ч). 

3.  Числа от 1 до 10. 2ч 

4.  Сложение и вычитание в пределах десяти. 2ч 

5.  Числа от 1 до 20. 2ч 

6.  Сложение и вычитание в пределах двадцати. 

 

2ч 

Величины и их измерение (3ч). 

7.  Величины: длина, масса, объем и их измерение 1ч 

8.  Единицы измерения величин 2ч 

Текстовые задачи (9ч) 

9.  Задача, ее структура 1ч 

10.  Простые и составные текстовые задачи 2ч 

11.  Решение простых задач 2ч 

12.  Составные текстовые задачи 2ч 

13.  Решение составных задач 2ч 

Элементы геометрии (3ч). 

14.  Ориентация в пространстве и на плоскости 1ч 

15.  Луч. Отрезок. Ломаная. Углы 1ч 

16.  Периметр фигур. 1ч 

Элементы алгебры (6ч). 

17.  Равенства, неравенства 1ч 



 

18.  Числовые выражения. Чтение, запись, нахождение значений 

выражений 

1ч 

19.  Порядок выполнения действий в выражениях 2ч 

20.  Уравнения. 2ч 

Итого: 33ч 
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